Yhteiséviljelma

Helsingissa

Paikka Hermannin kau-
punginosassa sijaitsevassa
puistossa.
Menestymisvy6hyke la
Viljely alkoi Nykyiseen
muotoonsa kehittynyt
vuodesta 2012 alkaen.
Yhteisdviljelman aktiivi
Kristiina Salmén, viides
viljelyvuosi alkamassa.
Yhteis6 koostuu lahell3
asuvista, noin 20 innok-
kaasta viljelijasta.

Alueen koko Noin 1000
nelidmetria.
Omistusmuoto Kaupunki
on tarjonnut maan yhtei-
soviljelijoiden kayttoon.
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Satoa saadaan
yleensa enemman
kuin omiksi tar-
peiksi. Kukin vie
mukanaan mita
tarvitsee.

mena kopsahtaa yldilmoista puiselle puutarha-
poydalle, jossa téllaisena tiistai-iltana on levilldin
iloinen kokoelma kesén satoa. Siit4 ne vihitellen
héviavat, kun ilta tummuu ja viki havidi koteihinsa. Ym-
périlld kohoavat kuusikerroksiset kerrostalot. Ollaan kes-
kelld kaupunkia, ja ilma tuoksuu vihin mullalle.
Kahdesti viikossa viki kerddntyy hoi-

Anni ja Johanna
muokkaavat maa-
ta vadelmia var-
ten. Taimet saatiin
edullisesti syksyn
poistomyynnista.

Historia saa olla lasna
Puutarhan kerrotaan toimineen aikoinaan viereisen Sor-
ndisten vankilan terapiapuutarhana. Kukkapenkin ympa-
rille ladotut tiilet ovat periisin vankilan rakennusajalta.
"Olen kukkaihminen”, Kristiina sanoo. Vaikka kyseessé
on hyétyviljelmd, Kristiina haluaa puutarhaan myos
perennoja. Yhdeksi tavoitteeksi on muodos-

tamaan Hermannin puutarhaa, jonka ”0“ k tunut sdilyttdd alueelta 16ytyneitd vanhoja
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viljelyyn on saatu Helsingin kaupungilta . lajeja. Néihin kuuluvilla iiriksilld, unikoilla,
lupa. Kristiina Salmén asuu puolen kilo- kelld kaupun- pioneilla ja salkoruusuilla olisi varmasti
metrin pddssd, ja on tdysin hurahtanut kl a i a llma monta tarinaa jaettavaksi, jos osaisivat kertoa.
yhteisoviljelyyn. Hén kertoo asuneensa . ] LN Hyotykasveista vanhaa perua ovat ainakin
lapsena omakotitalossa, jonka pihalla oli tUOksuu Vahan raparperi, mdkimeirami, rohtosuopayrtti,
kasvimaa. "Aidille aina ehdotin, etti kas- » arsa, piparjuuri ja osa marjapensaista. Kris-

muliialie. p piparj J jap

vimaata voisi laajentaa”, Kristiina

muistaa. Aikuisena kipind syttyi uudel-

leen, kun Kristiina sai ystéviltiin kirsikkatomaatin
taimia. Omassa kerrostalokodissa ei ollut mahdollista vil-
jelld, joten syntyi idea etsid mahdollisuutta yhteisoviljel-
mistd.

Sopiva paikka omalle sissipalstalle 16ytyi Hermannista.
Ensimmidiselle noin nelion kokoiselle multaléntille Kris-
tiina istutti kirsikkatomaatit ja nakkasi mukaan yhden
mansikantaimen seké vahan naurista ja ruohosipulia.

tiina kertoo ndhneensi alueelta ilmakuvia
1930-luvulta. Niissd nikyy, ettd paikalla on jo
silloin viljelty jotakin.

Teeainekset ja aamupalatarpeet

Aluksi kaikilla oli omat hydtypenkit ja vain perunamaa oli
yhteinen, Kristiina kertoo. Nyky#4n kohopenkit ovat kaik-
ki yhteisessé kaytossi ja hoidossa, miki toimii hyvin. Sa-
toa kerédtddn kypsymisen myoté isolle puutarhapéydille,
ja siitd jokainen ottaa sen miti tarvitsee.
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Javier nostaa perunoita. Viljelyksessa on
muun muassa Nicolaa ja maatiaislajike
Jutkulaa.
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i Muurin juurelta

* loytynyt parsa on
peruja vankilan

- puutarhan ajoil-
ta. Siankarsamoa

¥ viljelijat kuivaa-
vat teetd varten,
ja onpa Kristiina
joskus nahnyt
satunnaisen ohi-
kulkijankin ke-
ranneen sita mu-
kaansa.

"Yleensa on ylitarjontaa”, Kristiina hymyilee.
Pinaattia tuli viimr vuonna niin paljon, ettei kaikkea
ehditty kdyttdd. Papuja on lukuiisia eri lajeja.

Tand vuonna maan altz nousee porkkanaa,
maa-artisokkaa, punajuuria. lanttua ja naurista.
Kivimuurin suojaisassa I2mm@ssa kasvatetaan
tomaatteja, ja toki puutarhasta loytyy myos ome-
napuu, herukkapensaitz j=a mansikkaa.

Mansikat ovat valkoistz lajiketta, ja taimet saa-
tiin lahjoituksena. Lajike & silloin ollut tiedossa,
eikd Kristiinakaan tiennyt enia valkoisia mansikoita
edes on olemassa. "Me vain odotimme ja odo-
timme niiden kypsymist2", Kristiina nauraa nyt.

Yrttejd Kristiina keraa ja kuivaa teetd varten.
Mintut ovat sithen parhaita. Hyva sekoitus syntyy
piparmintusta ja anisiisopista. Anisiisoppi onkin
Kristiinan ehdoton suosikiikasvi. Paitsi ettd se on
tdydellinen teehen, se on loistava porridiskasvi. Yrt-
titarhassa kasvaa lisaksi ainzakin lipstikkaa, tillig,
persiljaa, mékimeiramiza jz basilikaa. Viereisessd
talossa asuva nainen kertoo, etid hdnelld on tapana
noutaa puutarhasta moreita yritejd aamupalaleivdn
péélle. Thanaa, ettd n2in woi tehdd vaikka asuu kes-
kelld kaupunkia!

Kokeilun iloa ja epaonneakin

YhteisGssd ollaan kokeilunhaluisia. Tavallisimpien
viljelykasvien ohella testatzan zina jotain erikoista
tai vaativaa. Yksi suurimmista saavutuksista on se,
kun onnistuttiin kasvattzamaan vesimeloni. Ei hait-
taa, vaikkei se koskaan ehtinyt kypsyd siséltd. Se oli
kuitenkin melonin nzZkéinen ja kokoinen! Toisena
vuonna iloittiin erityisest latva-artisokasta. Se kas-
voi hienosti ja tuotti satoa. Myos suurikokoista itd-
maista daikon-retikkaa on kokeiltu.

Aina ei onnistuta. Esimerkiksi tomaatit ovat jatku-
vasti kdrsineet jostain virustaudista. Ténd vuonna
kokeillaan kasvupaikan vaihtamista, josko siité olisi
apua. My0s viime keséna saadun uuden mullan
kanssa on ollut opettelemista. Peruna ja krassi kes-
kittyivét kasvattamaan valtavia lehtid sadon kustan-
nuksella. On nédhty konkreettisesti, ettd kasvualus-
talla ja sen ravinnetasapainolla on merkitysta.

Satoa Hermannin puutarhasta

1 Punajuurista on kokeiltu pitku-
laisen, tuntemattoman lajikkeen
lisaksi 'Tongo di Chioggiaa’, jonka
raidallisuus paljastuu viipaloita-
essa.

2 Kehdkukat (Calendula officina-
lis) tuovat varia puutarhaan. Nii-
den siemenet otetaan talteen
seuraavaa vuotta varten.

3 Maloppia (Malope trifida) kas-
vaa oleskelualueen ldhelld sil-
manilona. Kun kukkia on paljon,
niita raaskii kerata myos maljak-

koon.

4 Palmukaali (Brassica oleracea
var. sabellica) on ikivanha, italia-
lainen lehtikaalin muoto. Samet-
tikukat (Tagetes) haatavat niista
tuholaisia.

5 Talkoissa herkutellaan oman
sadon latva-artisokalla (Cynara
scolymus) ja voisulalla.

6 Kurkkuyrtti (Borago officinalis)
on polyttajien suosiossa. Se kyl-
vaytyy puutarhassa itsekseen.

7 Papuja viljellaan paitsi syota-

vaksi, myos niiden maata lannoit-
tavan vaikutuksen vuoksi. Tarha-
papu (Phaseolus vulgaris) tuot-
taa hyvin satoa.

8 Kokeilussa on ollut ainakin
neljaa eri porkkanalajiketta. Niita
on kylvetty niin siemennauhoissa
kuin irtosiemenina.

9 Vuoroviljelyssa yksi viljely-
penkki vuorollaan lepaa ja keraa
maahan ravinteita. Keltalupiini
(Lupinus luteus) on hyva viher-
lannoituskasvi.
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Viljely tapahtuu luomuna. Se ei ole sdéntd, mutta toi-
minta vain vetdd sen henkistd porukkaa, etti halutaan
luomua. Lannoittamisen tarvetta vihennetéan kiertovilje-
lylld. Kristiina naurahtaa sen olevan myés kustannusky-
symys. Yhteisossd yritetddn tulla toimeen niin vihilld mate-
riaaleilla kuin mahdollista. Suurin osa kaikesta tarvittavasta
on saatu lahjoituksena. Kasteluvesi on jirjestynyt jonkun
tutun kautta, tai sitten on kerétty kolehti ja maksettu jollekin

Sornadisten vanki-
lan tyontekijoi-
den asuintalot
ovat nahneet
puutarhan kehi-
tyksen monta
vuosikymmenta.
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. Omenapuun alla
jaetaan porukalla
kerattya satoa ja
maistellaan oma-
tekoisia herkkuja.
Tiistai-illan talkoi-
siin tulivat Kristii-
na, Johanna, Mar-
ja lapsineen, Anni,
Javier, Agnese ja
Paivi.

vapaapalokunnalle veden tuonnista. Nyt kaupunki on tehnyt
koko puiston alueella remonttia, ja sen my6té paikalle on
tulossa vesihana. Se tulee mullistamaan koko kastelun, Kris-
tiina iloitsee. Rakennusvirastossa on oltu ilahduttavan my6-
tdmielisid viljely-yhteisolle.

YhteisoOssa joku ehtii aina

Talkoita pidetéddn joka tiistai ja sunnuntai, ja jokainen osal-
listuu omien resurssiensa mukaan. Kristiina laskee, etti ak-
tiivisin porukka koostuu noin kahdestakymmenesti henki-
10std. Monella ei ole mitddn aiempaa kokemusta viljelyst.
Pinaattia kerdévd mies kertoo, ettd on mukana oppiakseen
uutta ja saadakseen kokemusta.

Parhaita puolia yhteisoviljelyssa on se, ettd aina 16ytyy
joku joka hoitaa ja kitkee. Homma ei kaadu, jos itse lihtee
parin viikon reissulle. Yhteis6puutarha ei sido niin paljon
kuin oman pihan kasvimaa. Kun porukassa on asiasta aidosti
kiinnostuneita ihmisid, homma toimii.

Kevit alkaa sillg, ettd yhdessd mietitdéin mité tulevalla
kasvukaudella tehddén ja kylvetdén. Kun on paljon
porukkaa, tdytyy olla joustava. Jos tin vuonna jokin asia ei
toteudu, niin sitten seuraavana vuonna uudella innolla. Kris-
tiina kertoo, ettd kaikki ovat armollisia itselleen, harrastuk-
selleen - ja toisilleen. "Ei se ole niin justiinsa.” e




Joka nelio on
kaytetty hyodyk-
si. Omenapuun ja
tarha-alpin alus-
tana kasvaa api-
laa, jota viljelijat
suosivat nurmen
sijaan. Sita niite-
taan kasveille
lannoittavaksi
katteeksi.




